
家事動作

洗濯動作、食器洗い
テーブル拭き、掃除など
自宅でも行う家事動作訓
練を行っています！

デイサービスでの
1日の日常を
ホームページや
インスタグラムで
配信しております♪
QRコードで
読み込んで

見に来て下さい！

4日（火）24日（月）に誕生会を予定しています
♡白鳥からのプレゼントをお楽しみに！

20日（木）におはぎ作りを行います✨

生活相談員のかこいです。

2月は大雪の日もあり、能

褒野では15㎝以上積もり

ました！3月に入ると徐々

に温かい日が増えてくると

思うので、外に出て日なた

ぼっこや散歩に行きましょ

う☺白鳥の花壇には、
チューリップなどの球根を

植えたので、少しずつ芽が

出てきています！

バレンタインデー

レクレーション、体操

ひな祭り 3日（月）にひな祭り行事を開催します🎎

今年も皆さんと節分行事を行いました
👹白鳥には可愛い赤鬼がやってきまし
た！！皆さんもお面を被り豆まきをしたり
、昼食には海苔巻きを召し上がっていた

だきました✨

今年のバレンタインデーでは、
チョコレートケーキを手作りしま

した♡

レクレーションでは、脳トレ、制
作、ゲームなど毎日違った内容

で楽しんでいます✨
集団体操では、平行棒など機
械を使った物や集団体操を行っ

ています！！

　デイサービス白鳥新聞

春分の日

3月のイベント

誕生会🍰

お誕生日おめでとうございます🎂
皆さんがリクエストして下さった醤油ラー
メンやシュークリーム、ぜんざいなど美味
しかったですね♡写真立てのプレゼントも
喜んでいただけてよかったです✨

2月の誕生会

節分

美容日
亀山の美容室minatoさんによるカットが11日
（火）を予定しています。2ヶ月に1度になるので

是非、ご参加下さい！！

ご利用相談、ご見学、体験利用はいつでも承ります！コロナウイルス感染症対策のため検温、手指消毒などにご協力お願いいたします。

営業時間 ８：００～17：00 月曜日から金曜日(祝日含む) デイサービス白鳥 0595-86-5292 （担当 かこい ）まで


